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课程

模块
课程名称 主讲人 单位和职务

科学道德与学风建设 李静静
中国石油大学（北京）副教

授

导学

关系

高校师生关系的合理定位及交往策略 赵丽琴 北京工业大学教授

如何做一个温暖的老师 路丙辉 安徽师范大学政治学院教授

第三单元：潜心育人，指导研究生高质量完成学业

科研

指导

科学精神是创新的灵魂，科学思维是能力的

核心
陈懋章 北京航空航天大学教授

科研论文的撰写方略 张伟刚
南开大学教务处副处长现代

光学研究所教授

科研方法的实践应用 张伟刚
南开大学教务处副处长现代

光学研究所教授

科研选题的策略与注意事项 李艳梅 清华大学化学系教授

学习

辅导

学习方式与有效教学 姚梅林 北京师范大学心理学院教授

如何让你的学生爱上学习 李丹青 浙江大学工程师学院教授

心理

辅导

大学生常见心理问题及应对方法 庄明科
北京大学学生心理健康教育

与咨询中心副主任

大学生积极心理品质提升经验交流 乔志宏 北京师范大学心理学部教授

就业

指导

把握“十四五”时期我国就业和劳动关系新变

化和新机遇，实现更加充分更高质量就业
乔 健 中国劳动关系学院教授

高校毕业生就业形势分析 岳昌君 北京大学教育学院副院长

注：1.选修课程不在本表列出。

2.课程主讲人职务为课程录制时的职务。
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